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Innhold

Opplaeringstilbud i samarbeid med Nav og Oslo VOKSenopplaering .c.ccceececrececrececrececrecacsecassecsssecsssecsssessssesssseses

Fagbrev i barne- 0g UNGAOMSArDEIAEN .....uue ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aa s e aa e s ee e s sssanansssassssenenasananassnnnsnnnnnnnnns
OPPLaeriNGSIBP | EPNEEPINGSKOKK «.eeiiiieiiieeeie ettt ettt ee e e e e e et eetaaaeeeeeeeeeaeaassasesaseeeeseessssssssssseesesssssssssssneseeesssssssssssseeeeeeennsnnnns
Oppleaeringslgp i maler- 0g OVErTlAtEtEKNIKK ..ccvvuuee ettt ettt e e e teteae e e e e e e e et eraaasseeessseeaensssssssssssssesssnssssssssssssssesnnnsnnns
Menn i helse (fagbrev SOmM helSEfagarDEIUED) .....uuiiiii ittt e e e e e e e s s s aaeteeeeeeesssssssssaaaeesessssssssssseaaeeessssssnnnnes

Jobbrelaterte kurs med NOrSKOPPLEBriNG .ccceieiiiiiiieiericietecererscrcsecesessssssscscssssssssssssssssssssssscssssssssssssssssssssssssssssas

Norsk med arbeidSPrakSiS (NAP-KUPS) ..iiiicccccciiiieeeeeeeceecciiitteeeeeeeeeeeeestsaeeeeeeseeeseesssssaesaeeessssasssssssasasesessssssssssssssessesssnsssssssssssesessennannnns
Norskoppleering 0g fOPMIALING (NOF) .....uviiiiieiiiteiieitee ettt e ettt eeesere e e e e s sbe e e e s s aaaeeesssseaaeessssaaeeesssssaesasssssteessssssseessssssaeesssssseeessnnns
KOMPELANSEJODDET et ettt e e e e e e e ettt raaa s eeeeeseeeearassssssssssseeeesssssssssssssseessnssssssssssssseessssnssssssssssseenssnnnnnssnnnns
S PAKSTBEEE fOP LB LN .. teeieeeeieteeeteeeet ettt e ettt e et e e st e e s ab e e s s abeesssbeessasae e s sbeeesssaeesssbaeasssae e ssaessssteessssaessnsaeesssseeensseeennses

Samarbeidsprosjekter mellom Nav 0g Oslo VOKSENOPPLEPING ..cccveiieieieiicrtecerececscsececesesscssscssesssssssssssssssssssacess

JAN =] 0 4 | L TP RR PP RRPUPRPPPPRRPPRE
(FET 6 oI VZe] 11T o ToT o] o] B =1 1 ¥ = S0P RRPRRPPPPPRPRPPRRt

o =Y o N 1 A= G =]

Oppdatert 10.09.2026 Sidelavk



Hvor Type/innhold Malgruppe Varighet Tilbudseier Hvordan sgke | Mer info her
VO Helsfyr | Fagbrev i barne-og | ¢ A2-nivdinorsk 4 3r Prosjekt mellom Ta kontakt med e Om BOU-lgpet
ogibedrift | yngdomsarbeider |° @nsker & utdanne Kombinasjon av Nav Tiltak og din Nav-veileder e FraNav
Fagoppleering med seg til barne- .og undervisning pa skolen Utdanningsetaten:
<prakstotte for ungdomsarbeider og leeretid i bedrift Samar‘be|dsmod.ell
.. ol 1 e Uten norsk Oslo, fagoppleering
minoritetsspraklige —
grunnskole, men for voksne'.
voksne .
med tilsvarende
kompetanse
\4¢) Opplaeringslop i e A2-nivdinorsk 248r Samarbeid mellom | Ta kontakt med Info fra VO Skullerud:
Skullerud ernzringskokk e Har 8 ars oppgitt Kombinasjon av Nav og Oslo VO din Nav-veileder ¢ Om oppleeringslopet
og i bedrift Fortlopende inntak skolegang undervisning pa skolen e Ofte stilte spgrsmal
* Onsker kompetanse | 55 oppleering i bedrift
innen ernaringskokk
VO Oppleaeringslop i e A2-nivainorsk 2 ar Samarbeid mellom | Ta kontakt med Info fra VO Skullerud:
Skullerud maler- og e Har 8ars oppgitt Kombinasjon av Nav og Oslo VO din Nav-veileder e Om oppleeringslgpet
ogibedrift | gyepflateteknikk skolegang undervisning pa e Ofte stilte spgrsma3l
e (@nsker kompetanse
Fortlgpende inntak . P skolen, verksted og
innen malerfaget oppleering i bedrift
VO Menni helse e Arbeidssgkende Ca.2,54ar Samarbeid mellom | Ta kontakt med e OmMennihelse
Hovinbyen (fagbrev som menn i alderen 25 til Oslo kommune, din Nav-veileder e Info fra Nav
og i bedrift helsefagarbeider) 55+ &r Nav, KS og e Ofte stilte spgrsmal

Helsedirektoratet
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https://helsfyr.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaendeopplaring/videregaende-opplaring2/
https://helsfyr.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaendeopplaring/videregaende-opplaring2/
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/samarbeidsmodell-oslo-fagopplaring-for-voksne/
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/samarbeidsmodell-oslo-fagopplaring-for-voksne/
https://helsfyr.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaendeopplaring/barne--og-ungdomsarbeider/
https://www.nav.no/no/lokalt/oslo/kurs/kurstilbud-for-arbeidssokere-i-oslo/fagbrev-barne-og-ungdomsarbeider-2025
https://skullerud.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaende/yrkesfag-ernaringskokk/
https://skullerud.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaende/yrkesfag-ernaringskokk/ofte-stilte-sporsmal/
https://skullerud.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaende/yrkesfag-maler--og-overflateteknikker/
https://skullerud.oslovo.no/opplaringstilbud/videregaende/yrkesfag-maler--og-overflateteknikker/ofte-stilte-sporsmal/
https://mennihelse.no/kategori/om-menn-i-helse/
https://www.nav.no/no/lokalt/agder/kurs/menn-i-helse
https://mennihelse.no/ofte-stilte-sporsmal/

Hvor Type/innhold Malgruppe Varighet Tilbudseier Hvordan sgke | Mer info her
VO Skullerud Norsk med e A2-nivdinorsk Ut fra behov og i Samarbeidsavtale | Ta kontakt med e P3VO Skullerud
(deltaker ma arbeidspraksis e Voksne som vil leere maks 18 méneder | mellom Oslo VO Oslo VO e Oversikt over
vaere aktiv i (NAP-kurs) norsk og fa praktisk Skullerud/ Servicesenter for priser og
tilnaerming til norsk Utdanningsetaten amelding til kursperioder
prosessen Kurset leder frem mot rming To dager pé skolen s ° °
med & finne arbeidsliv . og Nav NAP-kurs
avsluttende . . og tre dageri
raksisplass) o Registrert arbeidssgker .
P norskprgver A2/B1 praksis (7,5t/dag)
hos Nav
eller B1/B2
VO Rosenhof Norskoppleering e Norskniva pa A2+ til B1 Kursiinntil 26 Nav Ta kontakt med e Se VO Rosenhof
og praksis hos og formidling e Har hgyere utdanning, uker, undervisning din Nav-veileder for mer info om
relevant (NOF) for minimum bachelor kl. 09.00-15.00 som soker plass kurstilbudet

arbeidsgiver

arbeidssgkende

e Klar for a gd utirelevant

Praksisperiode

for deg gjennom

e FraNav

innvandrere jobb og bygge nettverk | pog arpeidsgiver Nav Tiltak
e Kan gd pa kurs pa heltid
VO Skullerud, | Kompetansejobber | ¢ Boribydel Stovner eller | Ett &rs oppleering Oslo VO og Nav i Ta kontakt med e Om prosjektets
VORosenhof | (0o oppleering Soendre Nordstrand e Piskolenen | S3marbeid med din Nav-veileder milsetting
. . E 2 bydelene Sgndre
og i bedrift kombinert med e Mellom 30-45 &r dag i uken Ny e Srosiyre med info
: : ordstrand o .
arbeidstrening og * Motivert for arbeid e Arbeidstrening &
. - e Liteelleringen : P, Stovner * Oslo kommune
oppfq)[gmg uti jObb i bedrift minst
etter fullfert ar) utdanning og/eller to dager i uken
arbeidserfaring
VO Skullerud | Sprakstette for Laerlinger som trenger S& lenge leerlingen | Oslo kommune, Via prosjekt- e Se VO Skullerud
leerlinger styrket norskferdigheter for | har behov for det. | Utdanningsetaten | yqordinator o Egen brosjyre

Oppleering i grupper

og individuelt fgr
fagproven

a besta fagproven

4 timer oppleering
i uka

(UDE)

(kontaktinfo i
lenkene til hgyre)
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https://skullerud.oslovo.no/opplaringstilbud/norskopplaring/norsk_med_arbeidspraksis/
https://skullerud.oslovo.no/siteassets/pdf-norskkurs/priser-for-norskkurs-host-2026.pdf
https://skullerud.oslovo.no/siteassets/pdf-norskkurs/priser-for-norskkurs-host-2026.pdf
https://skullerud.oslovo.no/siteassets/pdf-norskkurs/priser-for-norskkurs-host-2026.pdf
https://rosenhof.oslovo.no/opplaringstilbud/oppdragskurs/norskopplaring-med-arbeidsformidling/
https://www.nav.no/no/lokalt/oslo/kurs/kurstilbud-for-arbeidssokere-i-oslo/norskopplaering-og-formidling-for-arbeidssokere-med-hoyere-utdanning
https://skullerud.oslovo.no/prosjekter/omradesatsingen/kompetansejobber/
https://skullerud.oslovo.no/prosjekter/omradesatsingen/kompetansejobber/
https://skullerud.oslovo.no/siteassets/pdf-brosjyrer/kompetansejobber-for-deltakere.pdf
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/kompetansejobber/
https://skullerud.oslovo.no/prosjekter/fag--og-yrkesopplaring/sprakstotte-for-larlinger/
https://skullerud.oslovo.no/siteassets/pdf-brosjyrer/sprakstotte-flyer-var-2026.pdf

Samarbeidsprosjekter mellom Nav og Oslo Voksenopplaering

Oslo Voksenopplaering samarbeider med Nav og andre aktorer i flere prosjekter gjennom Delprogram sysselsetting.
Malet er at flere skal komme i jobb og fa en stabil tilknytning til arbeidslivet.

VO-senter Prosjekt Malgruppe Mal for prosjektet Tilbudseier Mer info her
VO Helsfyr Avanzar Personer med Bidra til 3 lofte Nav Alna i samarbeid e Oslo kommune
minoritetsbakgrunn fra arbeidsformidlingen i Oslo med VO Helsfyr og Nav
landgruppe 3 og ungdommer | gjennom a teste nye Oslo
under 30 ar, som har behov samarbeidsmetoder mellom
for bistand for 8 komme i Oslo VO, Nav-kontor, KAM-
arbeid teamet i Nav og arbeidsgivere
VO Helsfyr og Fleksibel Deltakere som allerede har Gjore voksenoppleeringen VO Helsfyr isamarbeid | , 0510 kommune
VO Skullerud voksenopplaering et tilbud i VO, men som pga. | fleksibel ved a ta i bruk med Nav og andre e VO Helsfyr
livs- og/el helseutfordringer | innovativ leeringsteknologi voksenopplaerings- e VO Skullerud
ikke kan mgte fysisk i sentre
klasserommet
VO Rosenhof Effektkontrakter Innvandrere med lav formell | Utvikle bedre lgsninger for Nav Bjerke i samarbeid

kompetanse og lave
norskkunnskaper

kvalifisering og
arbeidsinkludering for
malgruppen

med Nav Grorud, VO
Rosenhof og Nav Tiltak

Oslo kommune
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https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/avanzar/
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/fleksibel-og-kvalifiserende-opplaring-gjennom-digitale-losninger/#gref
https://helsfyr.oslovo.no/satsningsomrader/samarbeid-og-samhandling/fremtidens-voksenopplaring-helsfyr-vo-viser-vei-med-fleksibel-og-innovativ-laringsteknologi/
https://skullerud.oslovo.no/prosjekter/fleksibel-opplaring/om-fleksibel-laring/
https://www.oslo.kommune.no/fag-og-utviklingsprosjekter/omradesatsingenes-prosjekter/effektkontrakter/

